Panasonic 


•NED 巨300 P/ 30 IP 
NE-DB 300 SP/301SP (据垣タイプ） 


品番一 



•NE-K 已 OIP Cl タルユニットタイプ） 

品番- 



このたびは、パナソニック製品!をお買い上げいたださ、 
まことにありがと5ござレます。 

•取扱説明書をよ<お読みのラえ、正し<安全に 
お使い < ださい。 

ご使用前に r 安全上のご注意」 （2 〜目ページ)を 
必ずお読み < ださい。 

•保証書は、「お貢い上げ曰 I 販売店名」などの記入を 
確かめ、取扱説明書ととちに大切に保管しでください。 


取扱説明書 

家庭用ビルトインオーブンレンジ 

D NE-DB 300 P/301P 
S NE-DB 300 SP/301SP 
NE 胃 K501P 


目次 


解凍/あたため… . 14 

オートメニュー. . 16 

手動メニュー 

レンジ/レンジ（連動）/煮こみ…18 

オーブン（予熱あり）…， . 20 

オーブン（ず熱なし) . 22 

グリル/発酵. . 巧 

お手入れのしかた.… . 24 

故障かな!？. . . .. .ぶ目 

保詔とアフターサービス…••……‘3日 
仕様… . . . 裏表紙 
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油 B: 


安全上のご注意 . -2 

必ずお守りください 

各部のなまえ/付属品.……… •• 8 

表示部のみかた/準備 . ‘10 

使える容器…， . 12 



取け設置說明書別 添付 
保証書別 添 巧 


ご使用後は 
















































安全上のごを意 (必ずお守りくださが 


人への危害、財産の損害を防止するため、必ずお守りいただ<ことを説明しています。 

■誤った使いかたをしたときにをじる危害や損害の程度を区分して、説明しています。 


A 危険 

「死 t や重傷を負うおそれが大きい巧容」でず。 

A 警告 

「死 t や重傷を負ラおそれびある内容」です。 

A を 音、 

r 傷害を負うことが、財産の損書び発生するおそれびある巧容」でず。 


■お守りいただ<内容を、：欠の図記号で説明しています。 
(なは図記号の例でず） 


0 

してはいけない内容でず。 

〇 

実行しなければならない内容です。 

A 

気をつけていただく内容です。 


给ち険 


自分で絶巧に分解-修理-改造を 
行わない 

感電.発火したり異常 
Pi I 動作してけがをするこ 
vjy とげあります。 

分解禁止 


•故障と思われるときは、祕売店にご相談 
<ださい。 


吸排気□や巧などにピンや針金など 
の金属物や異物、指を入れない 

C9 

禁止 

感電やけげをすることむ 

•異物が入った罵含は 
力~を切0、贩売店に 

- 二 - 
-- 

- ' ■可 

1 - 

1^あ0ます。 

、専用回路のブレー 
こご相談 < ださい。 


2 







































A 警告 


アースを確実に取り付ける 


e 

アース線 
接続 


故障や漏電のときに 
感電する恐れがあ0 
ます。 


• 設置業者にアースエ事の有無を確認 
し、アースエ事されていない場をは 
依頼してください。 

熱に弱いものを近づけない 


0 


禁止 



燃えやすいをのやカーテン*スプレー 
吿をおづけるとヒーター使用時の高温 
で弓 I 义や破裂ずることがありまず。 

操作部や排気 □ に煮汁や水を 
かけない 


0 


禁止 


漏電や故障の原因に 
な0ます。 



I あ作まって水がかかった場合は、 
販売匹にご相談くだごし、。 


専用ブレーカーにつながれた 
専巧コンセントを単巧で使う 


〇 


他の器具と併巧し 
た分岐コンセント 
を使ラと異常発熱 
して発火すること 
があ0ます。 


子供だけで使わせない 




0 


禁止 



和けど-感聖，けがの恐れがあります。 

本体のお手入れは、専用回 
路のブレーカーを切り、冷 
めてか6行ラ 


〇 


感電-やけど， 
けがをすること 
があります。 


ご陡用前に 


安全上のご注意态ず導りください— 
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ドアに物をはさんだまま 
使用しない 

0 

禁止 



ドアに無理な力を加えない 


0 

禁止 

























































































A ま意 


ビンのふたやせん（ねじ式のち 
のなど）は、はずして加熱する 


〇 



はずさないと容器び破裂して、がけど 
やけがをすることびあります。 

食品は加熱しずざない 


0 


禁止 



飲みもの〔牛乳•お酒‘コーヒー I 水など)やちクリー 
ム•油脂分の多い液体などは、讓中や#!熱後端を 
取り出すときに突然飛ぴ散り(突沸)、やけどの恐れ、 
食品植な)など賊乂ずる恐れ麻ります。 

飲みもの刷綱にスブ-ンなどでかき酣ます。 

表术部に「皿高温」を表巧した 
ときは丸皿を素手でさわ!5 
ない 


接触禁止 



やけどの恐れがあります。 

ヒーター加熱後、熱くなった 
丸皿*角皿を急をするとをは 
注意する 


A 


高遍ま意 


蒸気の飛まつでやけ 
どの恐れげあ0ます。 


殻•膜のある食品を電子レン 
ジで加熱ずるときは割れ目- 
切れ目を入れてか5加熱する 


〇 



ぎんなんなどは破裂してやけどやけが 
をすることがあ0ます。 

卵を電子レンジで加熱ずると 
をは必ず割りほぐず 


〇 



破裂して长けどやけがをすることがお 
0ます。ゆで卵（殻巧•殻なし）のあた 
ためちしないで<ださい。 

庫内で食品が燃えたとさは 
ドアを開けない 


0 


禁止 



ドアを開けると酸素が入り、勢いよ< 
燃えます。 

•次の処置をして < ださい。 

® ドアを閉めたまま I とりけ U キーを 
押ず 

©専用回路のブレーカーを切る 
® 本体か5燃え作すいをのを遠ざけ 
鎮火するのを待つ 

•鎮火しない塌合は、水か消火器で消 
火する。 

•そのまま使巧せず、必ず販売店に点 
検依頼して < ださい。 


ご®用前に 


i 女全上のご注意(必ず導りくださ公 


5 





































































A ま意 


庫內やドアにミ由•食品カス • 煮汁を 
つけたまま放置したり、加熱した 
りしない /- V 


0 

禁止 


ごび•発乂-発煙などの原因にな0まず。 

♦ 付着した場合は必ずおさ取つて < ださし、。 



丸皿（セラミック製）に衝撃を 
加えない 


0 

禁止 


破損して、けがをずる恐れがあります。 

とくに貪器の出し入れのとき丸皿のふちに 

当たらないよ5にして < ださい。 

V_ 



食器を取り出ずとを、ラップを 
はずずとさなどは ミ 主意ずる 



容器が熱くなつていた0、ラップをはずす 
ときに、蒸気が一気に出てやけどの恐れが 
お0ます。 


ミトンを使用ずるとをは 
気をつける 


A 


熱く感じる場合があ 
るため、す早く使用 
して<ださい。とく 
に水に城れたとをや 
破れているとをはや 
けどの恐れげありま 
ず。 




調理中、調理をドアに水を 
かけない 


V, 


0 

禁止 


割れてケガをする恐れが 
技0ます。 


取っ手は淀ラ方向を間違えない 


A 


取っ手の表裏や丸皿 
巧*角皿巧を逆に使 
ラと落してけがをす 
る思れがあ0まず。 




お願い 


テレビ•ラジオ-アンテナ線 
などを近づけない 


画慷の乱れ、雑音の原因になります。 

• 4の挡上離してください。 

V _ J 





















































電子レンジ加熱のお願い ■ ヒーター加熱のお願い 


吿詰、レトルト袋の食品は、 
容器に移して 



アル S 包装は加熱でをません。 


金属容器、金串などは使わないで 


調理中、ドアの開閉は控えめに 


J 



^媚飛び、故障の願になります。 J I 割れやひずみの恐れがあります 。 , 


庫巧温度低下の原因になります。 

ガラス容器•陶磁器を急冷しな 
いで 



庫内がカラのまま作動させないで 



異常に高遍にな0、故障の原因にな 
ります。また空の容器ち加熱しない 
で < ださい。 


丸皿-角皿の出し入れは取つ 
手とミトンを使い、両手で 



片手だけでは落とす恐れげあります。 


ご使用前に 


安全上のご注意忍ず導ミださい 
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♦ NE-D 巳 300/301 
NE - DB 300 S / 30 IS 



排気口 

上ヒーター 
下ヒーター 

(底に巧蔵） 


ドア 

丸の受け台 

丸皿をのせます。 
吸気口 


角皿をわット 天井•底面は SC 加工、測面および興面はつッ素 
します。 加てをしています。 （24 ページ参照） 


• NE - K 501 


排気口 


吸気 □ 



□づ属品三 


《 NE - DB 30 a /30 1タイプと NE - K 己01の付属品は同じでず。 




f 電源はドアを開けると入ります 

このオーブンレンジは題気代が節約できる省エネ設計をしていまず。 
プレーカーを入れただけでは電源は入日ません。 

ドアを開けると表示部に「0」を表をし操作ができます。 

また調理終了後ドアを餓め約10分間放置ずると、電源が切打無表 
示にな0ます。操作ずるとをはドアを開けてください。 

《ドアを開けたが態では電源は切れません。 




自動電源 











































































































《 NE - D 臣30日/301タイプと NE - K 曰日 1 の操作部は同じでず。 


とりけしキ - 

途中で調理をやめたいと 
さや押し間違えたとさに 
使います。 

解凍•あたためキ —— 

(14 * 15ぺージ参照） 

時間-湿度設定が不要 
な 六 ニューです。 

表示部 - 

使巧ずるとさは「日」表示に 
してから巧ってください。 
(ドアを開けると表示しまず） 

手動メニュ - 

り8〜23ぺージ参照） 
食品の状態や f ± 上げに 
がじて加熱時間や温度 
設定が必要な加熱ち法 
です。 


才ートメニユ - 

(1 日‘17ぺージ参照） 
時間•温度設定が不要 
な方ニユーです。 

1.牛乳から 1 CL ピヴま 
で選べます。 

(選んだ^ニュー番号 
を表示部に表を） 


とりけし 


スタ-卜 


圓 


辭東 


I あたため 


肉 


さしみ 


常溫か5 


冷凍か5 


レンジ 


煮こみ 


時間’むがり 

►I 


グリル 


才ーブン 


発酶 


〇 


温度•メこ: Hi お 

► 


〇 


才-がニュ- 


1. 牛乳 6,グラタン 

2. 酒かん 7•ヘルシ-フライ 

3. 葉菜ゆでをの8•ケーキ 
4根菜ゆでをの9.クッキ- 
日•茶わん蒸し10,ピザ 


操作時には必要な部分の 
み、点灯*点滅表示し、手 
順をお知らせします。 


スタ—トキ》 

すべての調理スタートに 
《調理途中で扉を開ける 
と調理は中断(します。 

再スタートするときを 
忘れずに押して<ださ 
い。 


時間•化上がりつまみ 

自動調理の仕上がり調節 
または手動ニューの時 
間設定など、点阿•点滅し 
ている内容を操作つまみ 
が受け付けます。 

溫度•メニュー選巧つまみ 

手動^ニューの温度ゃ才 
—卜;二：！一の選択に点 
な•点滅している内容を操 
作つまみが费け付けます。 


ご巧用前に 


本体•操作部 各部のなまえ/げ属品 
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才ーブン予熱完グリル 



皿巧;皿 


さしみ煮こみレンジ M 


加熱時間表示 


脚 


合わせた時間を表 
調理中は、残0時間を 
表示。 

♦ 


仕上がり調節表示 



!弓ぶ弓@ 


仕上がり調節は 、に 
ューによ日強弱を3段 
階または日段階で表示。 


自動メニュー表示 


5 


基弓•苗 


選んだ;ニューの番号 
を表示。 


設定温度表示 

?ろ日で 


手動メニュー表示 


才-ブン 

グリル 


煮こみレンジ 


皿高温表示 


調理終了後、調巧途中 
にドアを開けたとさ、 
庫内温度が約7日むし U 上 
になつでい苗と表示。 
それより下がると表示 
は消える。 


エラー表お 


H30 


故障や誤使用、庫巧温 
度び高いとさに表示。 

H …故障のとき 
し> …誤使用、庫巧温度 
が高いとさ 

(詳しくは28ぺージ参照） 


オーブン調理のとさ設 
おした温度を表示。 























初めてのご使用前になの手順で必ずカラ焼をを/ 

庫巧のミ巧を焼き切るために最初にカラ焼きをしてください。 

(庫巧のにおいが気になるときを巧れを拭さ取った後、カラ焼さをして<ださい） 
X ‘必ず部屋の換気をしなが5巧ってください 



ドアを開け庫巧に 

丸皿受け台のみ入れる 


ggjtMBl 



>丸皿 • S トン皆紙など燃えやすいをのは 
必ず取りはずしてください。 

• 「0」を表ちしないと重は再度ドアを開閉し 
て < ださい。 


2 



をーブン] 2度押ず 



3 



温度•乂ニュー選択つまみ 
をまねして 

250でに合わせる 



4 



時間•仕上がりつまみをま 
ねして 

20分に合わせる 



5 



巧ず 

♦ 最初に煙がにおいが出ますび故障ではあ 
りません。 

■カラ焼を終了後、食品取り出し忘れ防止 
機龍が働< ため、約1分ごとにブザーが鴨 
ります。（約日分間）ドアを開けるか、 

L とりけし」 キーを巧すと解除でさます。 


ご废用前に 


各部のなまえ 表示部のみかた\準備 


《カラ焼きをする前に調理をしてお食品には影響ありません。 
《•ル鳥などは、別の部屋に移してください。 
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容器の種類 


子レンジ加熱の場合 I ヒーター加熱の場合 


1 i 5 ま熱性ガラス容器 

I® 

V 

() 使えまず 

•カラ方ルなど高温になる 
料理は急熱、急冷に強 
し、超耐熱ガラス製容器を 
お使い < ださい。 

() 使えまず 

J 


1 l 郎熟性のないガラス 
容器 

屢 

使えません 

•カツトガラス、強化ガ 
ラスち使えません。 

使えません 

J 


f 耐熱性ブラスチック 
容器 

(耐熱温度 14 日む iU 上） 

V 

【 ) 使えまず 

• 「電子レンジ使用可能」 
の表示があるをのをお 
使いください。 

※ただし、ふたは熱に 
弱いをのがあるため 
ご確認 <ださい。 
※密封性の高いふたは 
避けてください。 
《油脂、糖分の多い食 
品は局温 1 L なるたが 
使えません。 

召使えません 

※ただしオーブン•グ 

U ル巧指定のものは 
使えます。 

J 


f 53 熱性のない 
プラスチック ミ 

(耐熱温度 140 むす 

離 

ミ満） 

^~、 

’詞 

使えません 

•電波で変質するをの（ポ 
U エチレン、 巧ミン、 
フエノー ル、ユリア樹 
脂など）は使えません。 

召使えません 

J 



発泡スチ□—ル製の 
トレー 

V 

使えません 

•ただし解;東のみ使えます。 
(過加熱になると溶ける恐 
れがあるので出来足 0 な 
い時の追加加熱は様子を 
見ながら巧ってください。） 

使えません 

J 
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容器の種類 I 電子レンジ加熱の場含 ■ ヒーター加熱の境合 


() 使えまず 

() 使无まず 

《ただし色絵や、ひび- 

※ただし内側に色絵の 

金銀模様のある器は 

あるをのは、はばる 

傷めた0、火花が飛 

ことがあるので避け 

ぶので巧えませ/ U 。 

てください。 J 


麻器•磁器 



漆器 



召使えません 

•塗りがはばた0 、ひび 
割れる恐れびありまず。 


> c 使えません 


使えません 

A ^ 

t ) 使えまず 

•金網や金串などち火花 

策ただし取っ手が樹脂 

が飛ぶので使えません。 
•金属性の焦げ目付け皿 
は使えません。 

•ただし、一部使える場 
合があります。（クック 

のものは使えません。 

プックの目7ページ参照) 

J 


アルミ•ホーローな 
どの金属容器 



使えません 

召使えません 

•針金を使っているちの 

※ただし耐熱加工を施し 

は燃えやす< な0ます。 

た紙製品は使えます。 

J 


• 竹製品-紙製品 



【 ) 使えまず 

使えません 

※ただし油分の多い科理 

•高温になり、溶ける恐 

は高温になるため使 

れがあ0ます。 

是ません。 

J 


ラップ 

(耐熱溫度 
14日む似上 ) J 




使えません 

《ただし電波を反射する 
性質を利巧して部分 
的に使ラことがあり 
ます。（解凍など） 


(使えます 

付属の角见に敷いた0、 
ホイル焼さに使います。 


聞に j 巧キーでは 耐熱性ガラス容器‘陶離器をお使いください。 


ご使用前に 


間 j 居わないで/. 使える容器 




















































丸皿は •「皿高亂表お中、熱に弱い容器を丸皿に置かないで [— 

ち記表示が出たときは丸皿が熱くなつているため、プラ 
スチック容器がラップなどが溶けたり変形する殿れげあ ^ 

0ます。表示が消えるまでドアを開けてお待ち< ださい。^ 

食品は •を 函兩かん 1 は専用 メニュ — であたためて (クックプックの孤引ぺ—ジ参照) 
• 次の メニ ューは I レンジ 1 600 W であたためて (クックプックの日394ぺージ参照) 
パン、あんまん、肉まん、まんじゅラ、乾干物、ゆでて冷凍した野菜 


14 
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食品を入れる 

たためのラップをする、しないメニューやコツは 
ックブックの。〜巧ページをご覧 < ださい。 


2 


I あたため 


常湿から 


(例）「あたため 
常温か5」の場含 


目的の キーを 押す 

■メニュー横のランプが点灯。 

■ スタートキ ーの ランプが点滅。 


お好みの化上びりにしたいときは 

スタ'—卜する前に「時間-仕上がり」つまみをまわして 
調節して < ださい。 


3 


スタ—卜 


押ず 

•庫巧巧が点口し、加熱が始まる。 
• X ニュー横のランプが点巧。 


でさあがり 

•ピッピッ……と5回鳴0、庫巧むが消灯。 

•食品をお0出し忘れた場合は、ドアを開けるまで約1分 
毎にお知らせプヴーが鳴0まず。（約日分間） 


沒 器は •解凍 1 U 列には発泡ス チロー ル製のトレーは使わないで 

解凍時に使用する発泡スチロール製のトレーは、食品が高温に 
なり、溶ける恐れがありまず。 

• 熱に弱いふた、密封性の高いふたは使わないで 
耐熱性プラスチック容器でを、変形ずる恐れがあ0ます。 
■食品の量に含った大きさの器を使って 
大きすぎる器で少量をあたためると、上手にできない塌含びあ 
ります。まに、プラスチック容器は変形の恐れがあります。 


使いかた 


解凍/あたため 
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(例）グラタンの場含 


付属品を選び 

食品を入れる 


2 


ホ■トメニ；!- 



巧ず 

• r 温度.メニユー還お」つまみのランプび点滅。 


3： 


温度•だ Hi おまねして料理したい 



(例)「グラタン」 

の 切パロ 



メニュー番号に合わせる 

• 目的の六ニュー番号が表示ずるまで 
まわす。 

• スタートキーのランプが点減。 


お好みの仕上がりにしたいときは 

スタートする前に「時間•仕上がり」つまみをまわして 
調節して < ださい。 


4 


スタ—卜 


押してスタート 

•庫内巧が点灯 


でさあがり 

•ピッピッ……と5回鳴り、庫巧巧が消：0。 

•食品をお0出す。 

•食品を取り出し忘れた場合は、ドアを開けるまで釣1分 
毎にお知 b せプヴーが瞻〇ます。（約5分間） 




•角皿を使用ずるときは、必ず丸皿を取りはずして 

• r 皿高温 J 表示中は、熱に弱い容器やラップに包んだ食品をな皿に置かないで 

発海スチ□ール製のトレーやプラスチック容器-ラップなどは、変形したり 
溶ける恐れびあ0ます。表示び消えるまでドアを關けてお待ちください。 

•才ートメニューは、予熱不豊 
• 才ーブン棚位置は、クックブックを参照ください。 



才^""トメニ 













ff が : MW 

「皿高遍 J 轰示中は、熱に弱い容器を丸皿に置かないで 

究泡スチ □— ル製のトレーやラップ‘プラスチック容器などは、落けたり変形ずる恐れげ 
ありまず。 

表示び消えるまでドアを開けてお待ちください。 
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食品を入れる 


2 


レンジ 


時間 • flhtf り 



4 


スタ—卜 



目のの キーを 巧ず 

■レンジ 300 W 、 1加 W 、 1弧 W の場合 
目的の出力び表示するまで押ず。 

• 「時間-仕上び0」つまみのランプげ点滅。 

まわして時間ををわせる 

• スター トキ ーの ランプび点滅。 


• レンジの出力を組みをわせて使いたいとを（連動）は 

(例） BMW 1日分 一 WOW 1時間の場合 
2〜3の手順をくり返ず。 

1) 600 W 10分に合わせ、 

2) 150 W 郎分に合わせ、 

3) スタートを押す。 

^?；‘目0日柳が終わったら、「ピッピッ」と2回鳴り、 
自動的に1 50 W に切り替わり]如 W の残り時間 
を表 7 J ^。 

巧す 

•庫巧打が点灯。 

•残り時間を表示。 


でをあがり 

•ピッピッ……と5回鳴0、庫巧巧が消口。 

• r 時間*化上がり」つまみのランプが点滅。（約2分後、自 
動的に消灯） 

•食品を取0出し忘れた場合は、ドアを開けるまで約1分 
毎にお知6はブヴーが鳴ります。（約日分間） 


I 加熱時間を追加したいときは 

「時間 -ft 上が0」つまみのランプぴ点滅している間（約2分間）に、追加時間を 
含わせ、スタートします。不要なとさは医豆居互キーを巧しまず。 

>煮こみの時間を追加したいときは 

「時間*仕上びり」つまみのランフが消えた後、追加したいときは匿呈蜀キー 
を1砂政上巧します。そのが態で上記手順の3尚降の操作をしてください。弱出 
力から加熱が始ま0ます。 


使いかた 


レンジ/レンジ{連動}/煮こみ 


V 

















表面をパリッと焼くなら 



温度設定について 

オーブン予熱は11日〜巧日で • 300での設定が可能でず。ただし30が C の温度での運転時間 
は釣10分間です。その後は自動的に2抓むに切0換わります。また庫巧が75で政上のとを 
は300むの設定はできません。 

モ熱時間の目を 

150む：約6分 2001 C :約10分2即で：約16分3日日む：約18分 


V 
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c 


予熱ずる 


オープン 


2 

3 


皿 


度•メこ巧 



巧ず 

• 丸皿は必ず取0出して予熱しでください。 

• r 温度-少ニュー選択」つまみのランプが点滅。 

まわして温度を合わせる 

• スター トキ ーの ランプげ点滅。 


巧して予熱スタート ■ 

•庫巧口が点打。 

•加熱時間消む。 

• 設定温度を表示。 

• 遠中 I 才ープン片 一を巧ず 
と、現在遍度を表のしま 
す。11日で未満のときは 
「—」を表示します。 


予熱完了 

• ピツピツ…と5回鳴0、 
合わせた温度が点な。 

• r 予熱完」が点滅。 

• ドアを開くまで約30分間 
予熱を保持。 



時間‘仕上がりまわして食品の加熱時間を 
台わせる 



C 


加熱ずる 


) 



食品を入れる 

•加熱時間を表示。 

ドアを閉めると庫巧归■び消打。 

押してスタート -► 

•庫巧灯が点灯。 

•残り時間を表お。 

•一時的に温度表示び下が 
る場合があ0ますが、調 
理のでさ具合には影響あ 
りません。（食品に熱をラ 
がわれるため） 

»違中 I オーブ:7| キ~を押す 
と、設定温度を表示します。 


でさあび0 

• ピッピッ‘ ••と日回嶋り、庫 
巧巧が消打。 

• 「時間*仕上びり」つまみ 
のランプび点滅。（約2分 
後、自動的に消灯） 

■食馬を取0出し息れた場 
合は、ドアを開けるまで 
約1分毎にお知らせブヴー 
が鳴 Q ます。（約日分間） 


>加熱時間を追加したいときは 

「時間•仕上げり」つまみのランプげ点滅している間（約2分間）に、追加時間 


を合わせ、スタートします。不要なとき 切と0け U キーを巧しまず。 

>遙中で温度を変更したいとをは 

加熱中に「温度‘六ニュー選択」つまみをまわして調節しまず。 


F 

巧 



ス 

夕-卜 
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オーブン調理終了後、追加加熱するとをや連続して調理をするとさ 
などはオープン（予熱なし）磯能を使いまず。 


とりけし 


スタ—卜 



時間化がり 



オープン 


通度•に1■■選択 



最大時間設定について 
げープ 予熱なし: 2 時間 


オーブン（予熱なし) 


^食品を入れる 


2 


オーブン 


2度押す 

• 「予熱」表示消巧。 

• 「温度，メニュー選択」つまみのランプが 
点滅。 



まわして温度を含わせる 

* 「時間*化上がり」つまみのランプが点滅。 


時間，む がり 



まわして時間を含わせる 

• スタートキ ーの ランプげ点滅。 


5 


スタート 


押してスタート 

•庫内：) a が点な。 
•残り時間を表示。 


でをあがり 

•ピッピッ" I …と日回鳴り、庫内巧び消 
巧。 

• 「時間，仕上げり」つまみのランプが 
点滅。（約2分後、自動的に消阿） 
•食品を取り出し忘れた塌合は、ドアを 
開けるまで約1分毎にお知5せブザー 
が鳴0ます。（約5分間） 



• 加熱時間を追加したいときは 

「時間‘仕上げり」つまみのランプが点滅している間（約2分園）に、追加時間を合わせ、 
スタートします。不要なときは医 My キーを巧します。 

•途中で温度を変更したいときは 

加熱やに「温度-方ニュー選択」つまみをまわして調節しまず。 



































































最大時間設定について 


:弧分 
勇香 j ; 2時間 


C 


グリル/発酵 


) 


食品を入れる 


2 


グリル 


時間•仕上がり 



4 


スタ—卜 


目的の キーを 押ず 

• 「時間-仕上が0」つまみの 
ランプが点滅。 


まわして時間を合わせる 

• スタートキーのランプび点滅。 


押ず 

•庫巧巧び点灯。 
•残り時間を表示。 


でをあがり 

•ピッピッ……と日回鳴0、庫 
巧巧が消な。 

• 「時間.仕上がり」つまみの 
ランプが点滅。（約2分後、自 
動的に消口） 

•食品)を取り出しちれた場を 
は、ドアを開けるまでをリ分 
毎にお知！5せプヴーが鳴りま 
す。（約5分間） 


>加熱時間を追加したいときは 

r 時間-仕上びり」つまみのランプが点滅している間（約2分間）に、追加時間 
を合わせ、スタートします。不要なときは 「とりけし I キーを押しまず。 

>発酵について 


調理中に博度キー封甲ずと表示部に「4日む」と表示します。 


庫巧温度は約40むに合わせています。 



《トースト*おもちは、オーブン庫巧げ大きく食品とヒーターとの距離げ離れている 
ため上手に焼けません。 



巧 


才しフン透/グリル/発酵 









































































'庫内 

• 巧れはめれぶきんでずぐがき取る 

底面は丸皿受け台をはずし、柔 I 
らかい巧で拭走取る。 

•巧れがひどいとき 
薄めた台所用中性洗剤を巧にし 
み込ませ、巧れを取0、城れぶ 
きんで残った洗剤を}式き取る。 
•巧れぴこぴりついたとき 
台巧用中性洗剤を少し多めに巧 
にしみ込ませて巧れた部分にか 
ぶせ、しばら<置いてから拭さ 
おる。（肉汁、油などびたまると、 
発煙、発火、ごびの恐れがあ0 
ます。）__ _, 


庫内の壁は、 

ミちれがつさに << なっていまず。 

•天井‘底面… SC (セルフ•ク U - ニン 
グ）加工が、ヒーター調理中に油巧 
れを焼さ切ります。 

また庫内の脱臭をするときは、巧れ 
を拭を取った後カラ焼さをしてくだ 
ホし、り1 ぺ—ジ参肥） 

•奥面、側面…つッ素加工で巧れび付 
をにくく、拭き取りやず<なっていま 
す。 

• SC 効果を維持するために 
SC 加工面に多量の油脂が付着する 
と効果が低下するため、鶏の照 D 焼 
さなど油の飛び散る料理を連続して4 
〜5回繰り返さないでくだごし、。また、 
角皿（丸皿）にしわを作ったアル S ホ 
イルを敷<か、周囲に野菜を置いて 
油の飛び散りを抑えて < ださい。 
5«お手入れ後、底面にシミが鶏るこ 
とがあ0ますが、熱によるちので 
ご使巧上問題ありません。 


I 前面 

•めれぶをんで巧< 

ひどい汚れは、薄败た台所巧中性洗剤をしみ 
込ませて拭を取る。 



丸皿受け台 
中央部を持ち、 

垂直に弓 I を上げて取りはずす 

無理な力を加えると本体の軸 
が折れる恐れがあります。 


ドア 

•柔6かい布で拭:く 

ひどい巧れは、薄めた台所巧中性洗剤をしみ 
茲ませた巧で拭を取り、说れぶさんで残った 
洗剤を拭き取る。 









































































■洗剤、食品カスをず宝間や 
庫巧底面即部に入れないで 



故障の原因にな0まず。 

■シンナー、ベンジン、住宅- 
家具用を成洗剤（アルカリ性） 
を使わないで 


缉合 

ジミ. 

^り 


シ 

ン 

王 


傷、変形、変色の原因になりまず。 

■庫內をスポンジたわしの裏側 
についているナイロンたねし 
などでこす5ないで 




丸皿、角皿、角あみ 

• 使うたびにスポンジたわしで洗い、 
水分をおさ取る。 

•金属たわしなどは傷げつく恐れが 
あるためなるぺく使わないでくだ 
さい。 

ミトン‘* 傷んだりちくなったときは新し 
し ) ちのをお買し、求め < ださい。 




■ミちれを残さないで 

電デレンジ調理時に火花が飛ぶ原因 
になりまず。 

■丸皿を金属たわしなどでこず 
5ないで 

フッ素コートがはがれる原因になり 
ます。とくにクレンヴー•漂白剤な 
どを使用しないで < ださい。 

■付属品を乱暴に扱わないで 

変形、割れの原因にな0ます。 


ご陵用後は 


お手入れのしかた 


SC 効果愤下传フッ素コートがはがれ 
る原因にな0ます。とくにクレンヴ 
一などを巧用しないでください。 
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故障かな!？と思われたとさは、じ1下の項目に従つて、一度調べてください。 


@正しく動かない… 


r 痛が ， 


尸 原因 ^ 

全 < 動かない 

=> 

• 停電していませんか。 

• 配電盤のブレーカーが切れていませんか。 

•輩源プラグげ掠けていませんか。 

•表示部に「日」を表示していますか。自動電源才つ機龍 
が働いている場合はドアを開け、「日」表示が出てから 
操作してください。 

「時間•仕上がり」つまみ 
のランプび点滅して思う 
よラに操作でをない 

ク 

•手動調理後、約 2 分間は「時間追加」概能が働いていまず。 
とりけし 1 キーを巧してください。 

丸皿愛け台が回らない、 
回転ムラがある、 

ゴトゴト音びずる 

ク 

•丸皿受け台 1 丸皿は正しくセットされていますか。 

• 食品（容器）が庫巧の壁に魄れていませんか。 

V _ y 

@音びする… 



r 症が " 


r 原因 ^ 

作動中"カチカチ" 

音がずる 

ク 

•電子レンジの出力やヒーターの切 0 替えをしてお 0、 
その切〇醬元時の音です。 

調理中や終了後、 

フアンの回る音がずる 

ク 

•機械部分の温度が下がると、自動的に止まります。 

V _/ 


組 巧 M 表おがでて加熱されない場合は、下記のどちらかの方まで対処し 
てください。 

M 表示が消え、正常にちど0まず。 （ M 表示は店頭でのデモ用モード 
で、 スタートキ ー4 回とと D けしキ ー4 回を巧すと表示されます。） 
©とりけしキ ー4 回とスタートキー4回を押してください。 

©専用ブレーカーを切り、数砂被に入れ直してください。 
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表おが変わつた… 


r 症が ] 



自動調理で、残り時間が 
出るとさと、出ないとさ 
がある 

ク 

•食品の種類や分量によって変わります。 

オープン調理のとき 
庫内温度が下がった 

ク 

• 熱が食品にうばわれるため下がる場合があり 
ますび、調理のでを具合には影響ありません。 

表示部に nm 高温」が出 
る 

=> 

• 庫巧温度び約75む勒上のとき表示しますが、 
自動，手動調理ともに使巧できます。 

丸の•角皿を入れていな 
いのに r 皿局温 J を表巧 

如 J 

r 

• 庫内温度が約7日む政上を表示基華にしてい 
るためカラ焼きをした後も表示しますが故 
^障ではあ0ません。 J 


@乂花や煙-水滴が出る… 


電子レンジ調理のとき Lk 
义巧が出る 


原因 


■丸皿をお使いですか。 

•金粉、銀粉のある容器を使用していませんか。 
•庫巧の壁に金属（スノコ網、アルミホイル、 
金串など）が輔れていませんか。 


煙やいやな臭いび出た 


女 


ドアがくちり 
水滴が落ちる 



•初めて使ったときは、防謂の油が焼け煙び出 
ます。庫内の油を焼き切るために、オーブ 
ンのカラ焼きをしてください。 (11 ぺージ参照） 

•庫巧、ドア内側に寶品カス、油がついてい 
ませんか。 

•肉類の場をは、まわりに野粟（にんじん、 
たまねざなど）をおいて調理すると煙が軽 
減されます。（クックブック64ページ参照 
<ださい。） 

《焼をとりなどヒーター調理中は、排気口な 
どひら蒸気や煙が出ることび态〇まずび故 
障ではあ0ません。 


>式ニューにより水滴が出ることびあ0ます 
び、本体には影響ありません。 


故障かなり： S ぺ—ジにっづく) 


ご使用後は 
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@ピピピッと鳴り、巧の表示が出た… 


内容を確認したあと I と りけし1 キーを巧し、再度設定してくださし、。 


f をげ ， 


尸 調べるところ ^ 

11 们 

U tu 

ク 

使用する付属品び間違っていまず。 

吟^ ニュー により使用する付属品げ決まっています。 

また、オープン予熱中は丸皿を取0はずして<だ 
さい。 

あたため•解凍 •才ー ト>^ニ ューの 湯を… 14、16ぺージ参照 
手動調理の場台… 1日、孤ページ参照 

11 つ n 

U Cu 

ク 

分量がをすぎまず。 

吟食品の量を減らすか、軽い容器に曾えてください。 

1 1 un 
u nu 

ク 

庫巧に食品が入っていない、または日〇宫切 
下の少量を入れて加熱していませんか。 1 

吟庫巧に食品を入れるか、分量を増やして加熱して 
<ださい。 

f i cn 

U Du 

1_ ゾ 

ク 

庫内の温度が高いとを、表示しまず。 

今表示が消えるまでドアを開けて待つか、調理の場 
合は手動で行ってください。（クックブックの93 
〜95ページ参照） 

1 琴 島1キ-使用時は表示げ消えるまで待ってくださ 
^ぃ。 J 


政上のことをお調ぺになり、なお 

ご連絡いただ麦たい内容 

異常があるときは、保証書をお示 

1、故障状況 


しのラえ、お買い上げの販売店へ 

2、製品名 1 


ご連絡ください。 

3、品 番 

>(呆証書に記入 

し 

4、お買い上げ曰（年月日） . 

してあ0まず。 

J 


次の表示げ出たときは必ずお買い上げの販売店へ 

ij nn u Dn u rn 故障したとき左記の表示が出ます。 

け UU. n ゴ (J 、 け已 K 

H 9W. H 39 


と 0 けし1 キーを}甲し、表示内容をお買い上げの販売店 


にご連絡ください。 
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@ お料理のできが悪い… 


画おたためのとさ 


「 症げ ^ 


( 原因 ^ 

食品びあたたま6ない 

=> 

•食品が金属容器、アル云ホイルなどでおお 
われていませんか。 

あたため-オートメニ 
ューで食品をあたため 
ると熱<なりずざた 

ク 

• ごはん-おかずの場合 
■►ラップをしていませんか。 

(クックブックのに〜13ぺージ参照） 

•牛乳*酒かんの場合 

今容器に7 〜 8分目まで食品を入れていますか。 
半分政下のとをは「化上びり調節 J 顏めに 
合わせるか手動であにためて < ださし、。 
(クックブックの20 〜 21 ページ参照） 

あたため-オートゾニ 
ューで食品をあたため 
ても熱<な5ない 

V J 

ク 

•ごはん*おかずの場合 
吟容器の種類により仕上がり状態び変わりま 
す。姑るいときはレンジ1邮 OW で様子を見 
ながら追加して < ださい。 

•牛乳•酒かんの場含 

今加熱前の食品の温度によ0 、あたたま 0 か 
たが変わります。（保存場所、季節など） 

「化 上がり調節」踊がまには恨を 愚 堀に含 
^わせてください。 

■解凍のとさ 



f \ 

解凍で食品が煮えた 

V ) 

ク 

ぐ > 冷凍するとき食品の厚みは均一でずか。 

• 力"ラスの皿や陶器の器を使ったとき、 

「化 上がり調節」圃骑に合わせましたか。 

• 冷凍庫から出してすぐ解凍しましたか。 
(食品の温度が上がっていると上手に解凍で 
さません） 

^ •ラップなど包装は取りはずしていますか。^ 

画ケーキのとを 



スポンジケーキがふ< 
らまない 

V J 

ク 

•卵を泡立てるときボールに油分や水分がつ 
いていませんか。 

•卵をよく泡立てましたか。 

•粉合わはのとき、混ぜすざませんでしたか。 

V J 


■クッキーのとを 


クッキーにムラがでをた 



•生地の厚み、大きさは均一にしていまずか。 
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ご使用後は 


故障かなり： 


お料理がうまくできない 







































修理-お取り扱い • お手入れ-付属品などのご相談は… 
まず、お買い上げの販売店へお申し付けください。 


起居や贈答品などでお困りの場合は… 

参修理は、ヴービス尝な‘販売会社の「修理相談窓口」へ！ 
•その他のお問い合わだは、「お客様ご相談センター」へ！ 


■保証書 （別添付） 

お買い上げ曰、販売店などの記入を必ず確かめ、 
お買い上ばの娘売店か5お受け取0< ださい。 
よくお読みのあと、保存して<ださい。 

■補修巧性能部品の保ち期間區里 

当社は、このオープンレンジの補修用性能部品 
を、製造巧ち切0後8年保有しています。 

注）補修用性能部品とは、その製品の機能を 
維持するため I こ必要な部品でず。 

■修理を依頼されるとさ 

26〜29ページに従ってご醒認のあと、直らな 
いとをは、専用回路のプレーカーを切って、お 
買い上げの販売店へご連絡 < ださい。 

イ呆証書の規定にがって、出張修理をさせてい 
たださます。 

•保証期間が適ぎているときは 

修理すれば使用でさる製品については、 

ご要望により修理させていただきまず。 

下記修理料金の仕組みをご参照の5え、 

ご相談ください。 

•修理料金の化組み 

修理料をは、技術料‘部品巧，出張料などで 
構成されています。 

肢術料] は、診削 I 故障個所の修理おぶけ部品 
交換，調整 • 修理完了時の点検など 
の作業にかかる費用でず。 

は、修理に懊用した部品および補助 
巧料代です。 

は、製品のある塌巧へ巧術ちを派遣 
する場合の費用です。 


保証期間：お買い上げ曰か6本が1年間 

ただし、マグネト□ンは2年間でず。 
(一般家庭巧科がに使用される場合は除きます) 


ご相談窓口におけるお客様の個人情雜の 
お取り扱い 

パナソニック株式会社およびその関係会社 
は、お客様の個人情報やご相談内容を、 

ごネ目談への対応や修理、その確認などのたが 
に利用し、その記録を残すことがあります。 
また、折り返し電話をさせていただくときの 
ため、ナンパ'一•ディスプレイを 
採用しています。 

なお、個人情報を適切に管理し、修理業務等 
を委託ずる場合や正当な理由がある場をを 
除さ、第兰者に提供しません。 
お問い合わせは、ご相談された窓□に 
ご連絡ください。 


修理に関ずるご相談 

使いかた-お買い物などのご相談 

バナソニック修理ご巧験窓口 

バナソニックお客様ご相談センター 

immsm ^ 0570 - 087-087 

•呼化音の前に NTT より通話料をの目巧をお知5せします。 
•携帯 里語. PHS ■ iP/ 化職ち等、ナビダイヤルがごネ师でき 
なし谓合は、最寄りの隙！こ寸踞觸口に直接おかけくださし、。 

* 最寄りの條理ご相談窓口は、なページをご R くだ巧い。 

365 曰/受巧 9 時〜旦〇時 

巧 話撕ル画 01 20 - 878-365 

■« 巧 ■ 巧 - PHS でめ こが用は … 06-6907—1187 

FAX 祐ル函 0120 - 878-236 

Help desk for foreign residents In Japan 

Tokyo (03) 3256 - 5444 Osaka (06) 6645 - 8787 

Open : 目: 00 - 1 7:30 [closed on Saturdays /Sundays / nationaf holidays) 


























《巧おま号をよくお庭かめの上、おかけぐださい。 


•化区‘時間巧によって、集中慢理ご相誠窓口に転送ごせでいただく場をがございます。 


北海道地区 


ネ L 悔化幌市厚別区厚別南 
2 了目1 7-7 

巧 (011 旧 94-1 251 

姐リ i 怕リ I ホ2を巧16下目 
1166 

巧 (0166)22- 3011 


带広巧に巿西2□を化 2 T 目 
の‘3 

。(〇 155)33-8477 

MSI 菌巧巿围培巧589を化241 
(国淀流通卸たンター巧） 

。め 138)48 -6631 


ま化 


ち巧巧]化 


近幾 

地区 

滋贺 栗を巧 雲 仙寺 1 T 目い4日 

巧 (077)5 胆 5021 

京を B をが巧が見区巧田中…原お 
71-4 

0(075)646-2123 

大阪 大腿巧城巧区閱 g 2 T 自 
1日-日 

狂の 6)6359-6225 

奈良 大和郡山お商并の 

8□□を也 

巧 (0743)59*2770 

巧»山扣巧山市中 A 499-1 

巧の 73)475-2984 

巧库巧戸巧須唐区巧栄台 

3 T 目1 3-4 

0(078)796-3140 


ji 取 應取巧巧長3目5,1 

S {0857)26-9695 

米テ米子市ザ原 4 下目を33 

S <0859)34-21 29 

松江おな巿乎が巧182塞地 
M 

巧の852に 3-1 12召 

出袋を巧市あ機向416 

巧 (0853)21-31 33 


お田巧田巿で府の327‘93 

3(0855)22-6629 

岡山邮山市亞中13日-り0 
巧の86に斗 2-6236 

広島に*市西区南綻島1了目 
13-5 

巧 (08 ぶ 295-501 1 

山 □ 山口巿か那下邸吕 S 日- 1 

0(083)973-2720 


香 jll ちお市巧读町1曰吕ぶ 

H め87巧 68-63 則 

徳島補島巿沖躬 2 T 頁36 

S の 88)624-0253 


お区 


商知ち巧市伸旧町 9-1 巨 

0(088)834-3142 

愛徵 愛娩 W 巧す郡祗部的 Aft 
75-1 

巧め 89)905-7544 


石バ I をお巧巧川 3 T 目20 
0(076)280-6608 

査山お山巿お揉巧1下呂 1-4 

巧の 76)424-2549 

巧巧補井币阳屋お 2 T 目14 

0(0776 に 1-0622 

長野松本巿巧:！じ 7 T 目 3-1 1 

巧め 263)8 を9209 

巧岡括脚市異区干巧田 7 T 目 
7-5 

巧 (054 に87-如〇〇 


愛知を古屋市瑞巧区塩入町 
8-10 

S (052)819-0225 

岐阜巧卓市中没 4 T 宫42 

巧 (058 に 78-6720 

高山巧山巧な閒の 3 T 目 S 2 

巧 (0577)33-061 3 

= m 連市义居野が町字ム巧 
421 

3(059)254-5520 


福岡富日巧き日ぉ团 3 T 目48 

S (092)593-9036 

佐資巧«巿维 S 町大字 
A 戸字上深の3044 

0(0952)26-9151 

長崎巧崎巿巧の191白-1 
0(095)830-1658 
大分大お巿软原 4 T 目日-3日 

巧 (097)556- 3815 

宮崎宮巧巿本邸北方字草薄 

巧ぬ 985)63-1 213 


本能本巿お軍本巧12-3 

包の 96)367 ぶ067 

天草天草巿港町 18-1 1 

巧の 969)22-3125 

届旧島鹿児《市ちな郎 1 T 目 
5-33 

0(099)250-5657 

大島を美市ち葡巧仁町11ぶ 

巧 (0997)53-51 01 



巧を巧、«時を号が巧巧になることびあ D ますので、あ5かじめご了巧ください。 


奇巧 S 巧巿大宇み西を坦田 
364 

巧の 17)775-0326 

が;田が田市别怕リ I 宇か谷お 
3-1 

0(018)868-7008 

岩手盛閒巧晒川百了吕1-43 

巧 (019 也斗 5-6 巧〇 


宮城仙台巿度が野控扁町 
7-4- 1日 

巧の 22)387-1117 

山形 山形巧平巧? JOT 目 1-7 自 

0(023)641-8100 

福島郡山市电田 1 T 目日 1-1 己 

巧の 24)991-9308 


巧木宇都宮巧上戸祭 3 T 目 
3，1 q 

0(028)689-2555 

群馬前は巿巧田町32己-1 

巧め 27)254- 2075 

巧がつくば币繊 3 T 目15’3 

0(029)864-8756 

埼玉巧川市赤が 2 T 目4ぶ 

巧め 48)728-8960 

干第干な巿中巧区まに日 T 目 
9-5 

0(043)208-6034 


東京東京が巧田谷区宮坂 
巧目26’17 

0(03)5477-9780 

山を！ 甲巧巿ま1了目 4- 13 
巧 (055 に 22 う 822 

神爵 II 巧お巿港巧区曰野己下目 
3-16 

0(045)847-9720 

新’漏 巧爲市巧区巧巧 1 T 目 
8-14 

巧の25に 86-01 80 


パナソニック 


修理ご相談窓口 


S 5. 0570 -087-087 


•呼出音の前に N 口より通話料金の目ををお知5せします。 

•拚巧谭話 ■ PHS • IP / 光逗話等、ナビダイ啊レびご利用できない場をは、最寄 
りの償理ご相談窓口に直接おかけ<ださい。 


保証とァフターサービス 


よ<お読み<ださ S 


ご使用後は 
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仕 


電子レンジ 

消費電力 

1 ， 38 kW 

高周波出力 

(ま 1) 她 0W + 6 日日 W/3 弧 W/15 日 W/IOOW 相当 

発振周波数 

2.450 MHz 

電 源 

交流 100V (日日 Hz- 郎 Hz 共 思） 

庫巧づ法 

幅 351 X 與巧 36 日 X 高さ 195 ( 圆）〔丸皿（ターンテープル）直径 342 誦] 

オーブン 

消費電力 

1 ぶ 9kW 

ヒーター 出力 

1.25kW 

溫度調節範囲 

発酵， 110 〜 巧日む- 30 印 C 
※ただし、弧〇では予熱のみ設定巧龍。 

《この才ーブンレンジの 3 弧での温度での運転時間は 約 10 分 間です。その後 
は自動的に 2 卽でに切り操わります。 

グ リ ル 

消費電力 

1.29kW 

ヒーター 出力 

1.2 日 kW 

なの 表示部牌 fl 暗 

消費電力 

owcroj 表示のときの消費電力は 2 .圳 V です） 


※この製品は、曰本国巧巧に設計されています。電源電圧や電源周漉数の異なる外国では、 

使用でさません。まに、アフタ'-ヴービスちでをません。 

(注1 ) 高周放出力 300 W は、短時間高出力機能(釣3分間）であり、調理中自動的に抓 0 W に切り撰ねりま 
ず。これは自動のあたたがなど限定した^ニユーのみに働きまず。 

(ま 2) 表示部消灯時とはコンセントに電源プラグを差した状態で表示部げ消打しているときのことです。 


愛情点検 1 

長年ご使用のオーブンレンジの点検を！ 

の 

こんなながは 
ありませんか 

•丸皿び回転しない 
■ブレーカーが落ちる 
■異常なにおいや宮がする 
• ドアに善しいガタや変形びある 
•触ると畢気を感じる 
■その他の異なや故障がある 

► 

ご使用 
中止 

故障や事故防止のため、 
使用を中止し、 

プレーわ一を切0、 

販売店へ点おを 
ご相談ください。 



f 更 ^ U ^ f おぼえのために記入されると便利でず。 


お買い上げ曰 

年 月 曰 品番 

販売店名 


〇 ( ) 


パナソニック株式会社電子レンジビジネスユニット 

干 639-1188 奈良県大和郡山巿簡幷的800 
◎ Panasonic Corporation 2008 


A0506-1U 30 
F1008-0 































































